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COLEGIO BRASILEIRO DE CIRURGIOES

COMISSAO ESPECIAL PERMANENTE DE TREINAMENTO EM CIRU RGIA GERAL

NORMAS GERAIS

O Treinamento em Cirurgia Geral, de acordo com o Colégio Brasileiro de Cirurgibes (CBC), tem como
finalidade a formacéo de cirurgides nos Hospitais credenciados pela Comissédo Especial Permanente de
Treinamento em Cirurgia Geral (CEPTCG).

Define-se Cirurgido Geral como “0 médico que, conhecedor das bases fundamentais da Cirurgia, seja
capaz de utiliza-las _na execucdo de operacdes nos diversos 6rgdos e sistemas, incluindo os
procedimentos basicos de outras especialidades cirdrgicas.

2.1. Deve sua formacao prepara-lo para a execucado de intervencdes basicas de todas as especialidades,
de modo a poder eventualmente tratar de pacientes em carater emergencial.

Os limites de sua atuacdo, em extensao e profundidade, sdo ditados pelas necessidades e recursos de
sua comunidade, e pelas suas aptiddes vocacionais.

Seu exercicio é compativel com o treinamento e a pratica de outra especialidade cirdrgica.”

O Treinamento em Cirurgia Geral terd a duracao de dois anos.

O Treinamento em Cirurgia Geral - Programa Complementar é destinado ao médico que, ao realizar por
mais dois anos o Treinamento em Cirurgia Geral, desenvolve habilidades e conhecimento cirlrgico
tornando-se capaz de compreender e executar opera¢cdes mais complexas.

Os Hospitais que desejarem credenciamento do CBC para implantacdo e desenvolvimento de estagios de
treinamento em Cirurgia Geral e/ou Cirurgia Geral — Programa Complementar - deverdo solicita-lo ao
CBC, seguindo as normas especificas que orientam tais cursos, recebendo entdo uma visita técnica de
membros da CEPTCG.

Todo credenciamento implica no comprometimento, por parte da Instituicdo credenciada, do cumprimento
das normas do CBC vigentes para o Estagio.

Os treinandos deverao ingressar como Membro Aspirante do CBC durante o primeiro ano de treinamento.

Ao término dos estagios de treinamento e obedecido o item 7 destas Normas Gerais, a Instituicdo
credenciada emitira um certificado de conclusao de Treinamento em Cirurgia Geral ou em Treinamento em
Cirurgia Geral — Programa Complementar, certificado este que sera avalizado por escrito pelo CBC,
através de assinatura do seu Presidente ou preposto, devendo ser seguido o modelo de certificado
recomendado pelo CBC.

Conforme preconizado nas normas especificas, € indispensavel que o estagio de treinamento seja
coordenado por um Membro Emérito (ECBC) ou Titular (TCBC). Todo Treinando devera tornar-se membro
Aspirante do CBC durante o primeiro ano, devendo assim permanecer durante todo o periodo de
treinamento. Se o Treinando ndo cumprir as obrigacdes constantes do Estatuto e do Regimento Interno
do CBC, o certificado de conclusdo de treinamento nao sera avalizado (assinado) pelo Presidente do CBC.

Por ser um estagio, € obrigatério que a Instituicdo credenciada cumpra a legislacédo vigente, conforme o
prescrito no decreto 11.788 de 2008, relativo a seguro pessoal contra acidentes, e promova um contrato
por escrito entre as partes.

SO poderdo habilitar-se ao credenciamento junto ao CBC, para implantacdo e desenvolvimento de
estagios de Treinamento em Cirurgia, os Hospitais que ndo possuam cursos regulares de Residéncia
Médica em Cirurgia Geral pelo MEC em areas de sua responsabilidade.
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NORMAS ESPECIFICAS

Os Hospitais que desejarem solicitar credenciamento para Estagio de Treinamento em Cirurgia deverao
preencher e enviar a Secretaria do CBC um questionario especifico para tal, expondo se o periodo de
treinamento sera para o Programa de Cirurgia Geral (dois anos) e/ou para o Programa Complementar
(dois anos; requer dois anos prévios de treinamento).

O CBC designara representante que realizara visita técnica ao Hospital apés analise do questionario,
sendo as despesas de locomocéo, transporte e alimentacdo por conta do solicitante.

O credenciamento podera ser concedido para Treinamento de dois anos de Cirurgia Geral e/ou dois anos
de Cirurgia Geral Programa — Complementar, totalizando quatro anos. O credenciamento tera a validade
de trés anos, podendo ser renovado. No caso de haver alguma discrepancia que deva ser corrigida, o
credenciamento serd temporario. O credenciamento temporario, apés seis meses, podera ser cancelado
caso as discrepancias ndo sejam sanadas, ou transformado em credenciamento com validade de trés
anos.

A cada trés anos, o Hospital Credenciado devera ser revisitado para renovacdo do credenciamento. A
qualqguer momento a CEPTCG podera requisitar uma visita extraordinaria para reavaliacdo do
credenciamento, mesmo durante o prazo de vigéncia da aprovacao anterior, a qual podera ser alterada ou
mesmo cancelada. As despesas decorrentes dessa visita técnica ocorrerdo conforme item 2 destas
normas.

O credenciamento continuara valido pelo periodo definido no item 3 das Normas Especificas enquanto o
Hospital continuar a enquadrar-se dentro dos critérios das normas vigentes. E de responsabilidade do
Coordenador do Programa de Treinamento, solidariamente com o Responsavel pelo Hospital, informar ao
CBC qualquer discrepancia ou mudanca ocorrida.

O estagiéario para treinamento em cirurgia passara a ser denominado Treinando T1, T2, T3 e T4. Esta sera
a designacdo no caso do treinamento incluir, além do programa de Cirurgia Geral, o programa
Complementar de Cirurgia Geral.

Obrigatoriamente a relagdo staff / Treinando devera ser de até o limite de 1/4, e todas as atividades dos
Treinandos deverdo, obrigatoriamente, estar sempre sob superviséo do staff.

O Treinando em Cirurgia devera realizar, anualmente, um nimero aproximado de operacdes de médio e
grande portes, assim distribuidas, preferencialmente:

Treinamento em Cirurgia Geral
No 1° ano: auxilio de 36 e cirurgido de 24 operacdes
No 2° ano: auxilio de 24 e cirurgido de 36 operacdes

Treinamento em Cirurgia Geral — Programa Complementar

No 1° ano: auxilio de 12 e cirurgido de 48 operacdes

No 2° ano: cirurgido de 60 operacbes, sendo pelo menos 2 dessas, consideradas de alta
complexidade correspondentes ao porte 11 ou maior da CBHPM, 4 de porte 10 e 10 de
porte 9.

Ao término do estagio de Treinamento em Cirurgia Geral ou Cirurgia Geral — Programa Complementar, o
coordenador do programa devera encaminhar uma lista relacionando as cirurgias realizadas pelo
Treinando. As cirurgias de alta complexidade de porte 10 e 11 da CBHPM suprarrelacionadas poderédo ser
realizadas no primeiro ano de treinamento do Programa Complementar.

Somente sera conferido o aval ao Certificado de Conclusdo do Treinamento ao Treinando que houver
cumprido esta etapa cirdrgica.

Em anexo a estas normas, encontram-se dois modelos de certificado, respectivamente para Cirurgia Geral
e Cirurgia Geral - Programa Complementar, que deverdo obrigatoriamente ser seguidos.



12-

13-

14-

15-

COLEGIO BRASILEIRO DE CIRURGIOES

Filiado a Associagdo Médica Brasileira ‘ B
CNPJ N° 33.658.204/0001-73  INSC. MUNICIPAL 00.599.581 e
Rua Visconde de Silva, 52 - 32 Andar - Botafogo - Rio de Janeiro — RJ-CEP 22271-092 4

Tel.: (21) 2138-0650 - FAX: (21) 2286-2595
http:///lwww.cbc.org.br

A carga horéaria semanal do Treinando devera ser, em média, de aproximadamente 60 horas.
Obrigatoriamente, o Treinando devera adquirir experiéncia em atendimento de emergéncia.

E desejavel, que em um dos dois anos de Treinamento em Cirurgia Geral, o Treinando faca rodizio em
Cirurgia Ginecoldgica, Urologica, Vascular, Plastica, Proctoldgica e Toracica. O local deste treinamento
podera ser em outro Hospital, Instituicdo ou Servigo.

E obrigatério que se fagam reunides semanais, onde serdo discutidos os casos a operar e os operados,
sendo obrigatéria a existéncia de um curso tedrico, cuja ementa deve ser adequada a preparar o
Treinando para a realizacdo do concurso para Titulo de Especialista em Cirurgia Geral. A forma
pedagégica de aplicacdo do curso ficara a critério do Coordenador, podendo ser através de discusséo
orientada de casos, seminarios, clube de revista ou mesmo aulas expositivas ou demonstragdes.

Os Treinandos devem ser avaliados periodicamente. A forma e periodo de avaliagéo dos Treinandos ficam
a critério do Coordenador do Programa de Treinamento, sendo recomendavel, entretanto, que se faca
uma avaliagdo mensal (avaliacdo oral, escrita ou conceito, por exemplo).

Devera ser encaminhada ao CBC, juntamente com a relagao das cirurgias realizadas em treinamento de
cada programa (item 8 — normas especificas), uma lista das avaliagbes dos Treinandos, ao término de
cada ano de treinamento.

A distribuicdo dos Treinandos para as diversas atividades do Servicgo fica a critério do Coordenador do
Programa de Treinamento.

Podera ser desligado do Programa de Treinamento em Cirurgia o Treinando que:
Absenteismo de 15% ou mais das atividades estipuladas;

A critério do coordenador de ensino, houver infringido normas do Hospital;
Avaliacéo considerada insuficiente.

E terminantemente proibido o uso do termo Residente, R1 - R2 - R3 - R4 ou Residéncia Médica nessa
declaragcdo, uma vez que Residéncia Médica é atividade especifica, prevista em lei, e sob orientagao
exclusiva do MEC. Os termos usados deverdo ser: treinamento cirdrgico, Treinando e estagio.

Os casos especificos ndo enquadrados nas normas gerais e especificas para esse treinamento cirlrgico
serdo analisados pela CEPTCG e levados ao conhecimento da Presidéncia do CBC para a solucao
cabivel.



