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Passar por uma operagao pode ser muito estressante. Existem muitas coisas
a se considerar antes da operacdao. A equipe médica pode fornecer
informacdes especificas relacionadas a operacao que o paciente sera
submetido. Revise este material, pois pode ajuda-lo a entender o que
esperar do procedimento. Outro tdpico a ser discutido com o cirurgiao sao
os custos relacionados com o procedimento. Vocé pode ser encaminhado
para um assistente social ou um consultor financeiro para discutir os custos
e as opcOes de pagamento. Os detalhes sobre os varios prestadores de
cuidados também precisam ser discutidos e confirmados. Durante esta
discussado, pode ser Util conversar sobre as opcoes de diretrizes antecipadas

e declaracdo prévia de vontade.
Recursos

e Checklist para Diretivas de pacientes

e Material de Educagao para Pacientes — ACS

e PREPARE™




