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O Colégio Brasileiro de Cirurgioes é reconhecido em todo
o0 Brasil desde 1929. Como entidade, atuamos em todos
0s campos relacionados a atividade do cirurgiao.

Colégio Brasileiro de Cirurgides . )
Um dos nossos propaositos é apresentar aos N0ssos membros

as discussoes sobre a modernidade da cirurgia, sempre
PRESIDENTE NACIONAL valorizando 0s avancos atuais e priorizando as evidéncias.
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E D ITO RIAL LUIZ CARLOS VON BAHTEN | Presidente Nacional do CBC

O ano ja estd acelerado, e temos importantes assuntos para divulgar referentes ao ano passado. O primeiro foi a grata surpresa
que tivermos com os resultados da pesquisa de satisfagao dos nossos membros. Em nome da diretoria, temos muito a agradecer
pela confianca em nossa gestao. Saibam que isso s6 nos motiva a conquistar ainda mais.

O segundo assunto é o balanco das atividades e actes realizadas ao longo de todo o ano de 2022. Trabalhamos muito,
arduamente, para melhorar nossas entregas a voceés. E seguimos extremamente motivados para 2023. Um dos grandes
desafios deste ano é 0 nosso Congresso Nacional, que ja esta com inscricoes abertas. Estamas ansiosos para reencontrar todos
voces e temos certeza da exceléncia cientifica da nossa grade. Teremos grandes nomes da cirurgia nacional e internacional.

Até breve!

PARTE VIIl DATEORIA DA RELATIVIDADE, POR TCBC
ROBERTO SAAD JUNIOR

QUARTA DIMENSAO

Neste ultimo artigo da série sobre a teoria da relatividade, 0 TCBC Roberto Saad Junior
relata sobre o professor de matematica de Einstein, Hermann Minkowski (1864-1909),
do Instituto Politécnico de Zurigue. Naguela época, nenhum professor acreditava na
potencialidade de Einstein. Até mesmo esse maravilhoso cientista declarou: “desde o
dia em que os matematicas se apossaram da teoria da relatividade, ndo consigo mais
entendé-la”. Quer saber mais sobre essa historia?

CLIQUE AQUI PARA LER O ARTIGO COMPLETO.

APP CBC: TUDO NA PALMA DA SUAMAO

O app do CBC ¢ exclusivo para voce, nosso membro. Ele tem tudo o que vocé precisa para
ficar por dentro do que estd acontecendo no Colégio, além de diversas funcionalidades.

Na Area do Membro, vocé pode emitir boletos e muito mais. Inclusive, j& esta disponivel a
anuidade para pagamento.

] ] . g FAGA O DOWNLOAD E COMECE
[ O APP CBC ESTA DISPONIVEL EM: ' Google Play | JERESE ] A USAR O QUANTO ANTES!
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SEGURANGA DO PACIENTE

70% DE SATISFAGCAO COM O CBC

Todos os anos, o CBC realiza uma pesquisa com
seus membros para avaliar 0 nivel de satisfacao em
relacao a diversas frentes de atuacdo da entidade. E
muito importante esse acompanhamento sobre as
necessidades atuais, também para apoiar definigoes
estratégicas relacionadas ao futuro. Neste ano, o CBC
bateu o recorde de satisfacao em relacdo aos ultimos
anos: quase /0% das pessoas entrevistadas relataram
estar satisfeitas em fazer parte do Colégio, e mais de
90% dos membros recomendariam a nossa entidade!

A pesquisa também mostrou que 91% das pessoas entrevistadas estdo satisfeitas com o que o CBC oferece na &rea
educacional. Isso mostra que os diversos programas de educacao continuada para 0s membros, sempre pensando no incentivo
ao aprendizado e apoiando a atualizacao constante, € um caminho com reconhecimento pela relevancia do gue vem sendo
realizado pela entidade.

O CBC agradece a todos que dedicaram um pouquinho do seu tempo para participar da pesquisa. “Sentimos muito orgulho do
resultado da pesquisa, isso nos motiva a seguir em frente, superando e fazendo melhor a cada dia. Por outro lado, aumenta
a responsabilidade desta Diretoria sobre cada decisdao que tomamos, na expectativa de que ela atenda as necessidades
apontadas pelos nossos membros”, declarou o TCBC Luiz Carlos von Bahten (Presidente Nacional do CBC).

DEVOLUTIVAS COM FOCO EM MELHORIAS

Alguns membros apontaram necessidade de melhorias referentes a remuneracado dos cirurgides brasileiros
em procedimentos, a relacdo com operadoras de saude, a defesa da categoria diante de agressoes sofridas
em instituicdes hospitalares (seja pela diretoria, gestores publicos e da saude suplementar e, até mesmo,
dos chefes das equipes cirurgicas frente a seus subordinados), a defesa médica com foco em uma prética
cirurgica segura, a ética medica e valorizacao profissional, ao maior engajamento dos cirurgides do interior,

dentre outras.

Todos os comentarios publicados na pesquisa foram enviados para avaliacao conjunta da Diretoria Nacional.
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UMLIVRO DEDICADOAO
EXERCICIO PROFISSIONAL
DO CIRURGIAO BRASILEIRO

O DEPRO (Departamento de Defesa Profissional) ¢ o 6rgao do CBC

responsavel por diversas atividades relacionadas ao exercicio da profissao.

Dentre as muitas atribuigoes estd a de lutar pela melhor remuneragao para

0s cirurgides. “Tenho plena consciéncia do cenario de poucos avancos no

quesito de remuneracao justa dos médicos. E uma tarefa ardua e ingrata, nao

apenas no CBC, mas também nas sociedades de especialidades, que lutam,

lutam, mas pouco conseguem. Seguimos em frente, na busca por melhores
caminhos”, declara Roberto Saad Junior, diretor atual do DEPRO no CBC.

Mas o departamento vai muito além. O DEPRO estd trazendo um conteudo extremamente relevante para o cirurgido brasileiro, o

livro “Defesa Profissional - DEPRO", que serd lancado no Congresso do CBC em julho. Elaborado com o apoio de alguns membros

do CBC, ele serd uma leitura imprescindivel aos cirurgides, pois reune importantes conceitos para manter todos os profissionais da

area médica atualizados e informados das acoes e atitudes que visam melhorar o exercicio da nossa profissao. Além disso, o livro

busca orientar sobre as ocorréncias do seu cotidiano, preservando, assim, a sua conduta profissional.

O CBC parabeniza todos os envolvidos e agradece pela enorme contribuicdo a cirurgia no Brasil e no munda!

EVENTOS

PREPARE-SE!
VEM Ai 0 35° CONGRESSO
BRASILEIRO DE CIRURGIA

352CONGRESSO BRASILEIRO DE

CIRURGIA

CBC - FLORIANOPOLIS-SC

152CONGRESSO DA SBAIT-TRAUMA 2023

352PANAMERICAN CONGRESS OF TRAUMA,
CRITICAL CARE AND EMERGENCY SURGERY

CONGRESSO DO CAPIiTULO BRASILEIRO
DO AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS

27 A 30 DE JULHO DE 2023

Entre os dias 27 e 30 de julho, o CBC promove seu grande
evento nacional, retomando o modelo presencial, em
Florianopolis, SC. A grade cientifica estad sendo estruturada
considerando a variedade das temadticas, atualidade e
inovacdo em técnicas cirlrgicas e no tratamento das
patologias relacionadas a cirurgia, relevancia dos palestrantes
no cendrio mundial e a exceléncia dos conteudos.

As inscricoes estdo abertas. Divulgue aos seus colegas e
amigos cirurgioes. Participe!

E SO CLICAR AQUI
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COMO FOI

Confira as conquistas e realizagdes nas diversas &reas da
entidade!

Em relacao a inovacao, foram muitas conquistas:

¢ Criacdo da Conferéncia Magna, atividade
atrelada exclusivamente ao aniversario do CBC

» Implantacao do aplicativo do CBC

» Criacao do Projeto de Desenvolvimento de
Novas Liderancas

¢ Facilitacdo do ingresso do membro TCBC

O CBC também esteve em diversos eventos envolvendo
representactes,  apoios,  atividades  corporativas e
administrativas: 31 representacoes; 48 apoios a eventos; 15
posses presenciais; 1 AGO hibrida; 1 reunido presencial com
mestres, além de 10 reunides do diretorio.

ATIVIDADES CIENTIFICAS
PRODUZIDAS

1. Congresso Setorial do CBC - Setor V -
Cuidados Perioperatoérios

2. Congresso Paulista de Cirurgia
3. Congresso de Cirurgia do Rio de Janeiro

4. Congresso Setorial do CBC - Setor IV - Cirurgia
de Urgéncia e Trauma

PARAOCBC

ATIVIDADES CIENTIFICAS
DAS COMISSOES E DO
DEPRO

1. Comissao de Cuidados Perioperatorios > 3
acoes patrocinadas

* Projeto Avante e Adote um Residente,
patrocinada pela Nestlé

e 2 encontros virtuais na Academia CBC
patrocinados pela Baxter

* 4 encontros virtuais na Academia CBC e 2
encontros presenciais subsidiados pela Fresenius

2. Comissao de Ensino > 38 acoes

¢ 1 projeto patrocinado pela IDOMED
"E-residente”

e 37 webinars do Cirurgia em Foco
* 19 Atualizacado com especialistas
¢ 8 Desafios e perspectivas

* 1 Discussao de casos clinicos

* 9 Educacao medica

3. Comissao Bariatrica > 1 acao

[l Férum de C. Baridtrica e Metabolica do AM

4. DEPRO >1acao

e 2° Simposio de Defesa Profissional do CBC

5. Capitulos e Nucleo Central > 125 atividades
espalhadas pelo Brasil
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ATIVIDADES DE
CERTIFICACAO

1. Comissao de Treinamento em Cirurgia Geral O CBC encerrou 0 ano com 8123 membros ativos, obteve

em Cirurgia Geral membros adjuntos a titulares.

b) 5 centros credenciados no Projeto ACUTE
.

2. Comissao de Cirurgia Minimamente Invasiva e
Robatica

a) Contabilizou 19 centros credenciados no
treinamento em Cirurgia Robatica

b) Realizou de forma presencial a 1° fase do
Concurso 2022 no dia 03/12/22

3. Comissao de Titulo de Especialista

a) Realizou a 22 fase do Concurso 2021 de forma
presencial em 20/03/22

| ‘ ATIVIDADES DO SETOR
;)(jl;;agi?%ﬂzggazwrtual a 12 fase do Concurso DE PUBLICACOES

2. Artigos publicados > 125

4. Comissao de Trauma 3. Livros langados > 2

a) Realizou de forma virtual a 1 e 22 fase do ¢ Manual do Residente
Concurso 2022, respectivamente, em 23/10 e o

13/1 * Tratado de Cirurgia do CBC

4. Livros no prelo > 2

5. Comissao de Bariatrica * Revisao da traducdo do Townsend - Sabiston

Textbook of Surgery - 21/E
Realizou de forma presencial a 1° fase do

Concurso 2022 em 03/12/22 * Defesa profissional do CBC
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MULHERES CIRURGIAS

UMA HOMENAGEM A IGUALDADE E INCLUSAO

“Anime-nos, minha amiga, diga-nos que escrevamos, pois ndo falta quem nos
censure e nos mande consertar as meias!... Sera que ha receio de que o nosso sexo
venha a algum dia ofuscar a sua gléria? Se assim é, ndo devemos descorgoar porque
nos da isso a certeza de termos as mesmas faculdades e de podermos raciocinar
como eles, deixar expandir o nosso pensamento e compor também um romance,

Dar sons da lira e quem sabe?... Compor até um poemal...”

O trecho acima foi escrito por Maria Adelaide Fernandes Prata (08/07/1822 — 20/03/1881), escritora portuguesa oitocentista,
a0 expressar apoio a colega Maria Peregrina de Sousa, cujos textos foram duramente criticados pelos homens intelectuais e
escritores da época. Com sua pena em punho, Maria Adelaide, ao publicar seu texto intitulado “Ressentimento...” (1865), deu
origem a ampla discussao na sociedade literaria da época sobre o direito de escrever das mulheres.

Passados cerca de longo século e meio, muitos ganhos foram conquistados. Hoje compomos metade da forca médica brasileira.
Na cirurgia, sem duvida, muito avangamaos. Mas ainda temos muito 0 que conquistar. Muitas outras questoes ainda devem

surgir.

Queridas colegas, muni-vos de seus bisturis e sigamos sempre em frente, desbravando trilhas, ampliando fronteiras! O caminho
muitas vezes é tortuoso, repleto de percalcos e frustragoes. Contudo, nossos haorizontes sao infinitos. Podemos nos tornar tudo
aquilo que nossas mentes puderem imaginar. Alcancar fronteiras que desejamos abracar... Escrevamaos nossa historia!
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DICAS CULTURAIS

QUASE DEUSES
(SOMETHING THE

LORD MADE)
2004

O filme conta a historia do famoso cirurgido Alfred Blalock
e seu ajudante de laboratério Vivien Thomas. Thomas
€@ um americano afrodescendente cujo sonho de cursar
uma faculdade de Medicina ¢é interrompido pela Grande
Depressao de 1929. Nao demora muito para que Blalock
descubra o talento de Thomas, mas a segregacao racial
do sul dos Estados Unidos traz a eles desafios tao grandes
guanto as descobertas no campo da Medicina que ambos
estao dispostos a enfrentar. E um filme tocante que trata de
questoes sensiveis, como racismo e amizade.
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MAOS TALENTOSAS
(GIFTED HANDS: THE

BEN CARSON STORY)
2009

QO filme conta a histdria do brilhante neurocirurgiado pediatrico
americano Ben Carson. A narrativa se inicia com sua infancia
dificil por conta das privacoes financeiras e racismo. Embora
sozinha e analfabeta, sua mae sempre o incentivou a estudar
e ndo desistir de seus sonhas. O filme mostra outros periodos
importantes de sua vida, como graduacao e residéncia, até
a sua maturidade profissional, quando realizou cirurgias
pioneiras, sempre com dedicagcao e amor a0s Seus pacientes.
Uma bela histéria gue mostra que 0 amor de uma mae e a
perseveranca de seu filho ndo conhecem limites.
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HISTORIA

A CONTRIBUICAO QUE VEIO DA POLONIA
PARA A MEDICINA POPULAR BRASILEIRA

DICCIONARIO
MEDICINA POPULAR
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FENRD LUIE NEFOLERO CHERSOTIE

Confira o artigo do TCBC Rodrigo Felippe Ramos, do RJ, sobre o trabalho realizado por Piotr Czerniewicz (que teve seu nome
“abrasileirado” para Pedro Napoledo Chernowiz), que nasceu na Polonia, em 1812, e iniciou seus estudos em Medicina na
Universidade de Varsavia. Apos um periodo de exilio na Franca, desembarcou no Rio de Janeiro em busca de reconhecimento
profissional e financeiro em 1840.

Neste rico relato, Rodrigo conta toda a histdria desse estrangeiro que marcou Nndo apenas a medicina brasileira, mas também
a nossa cultura. Durante a segunda metade do século XIX e inicio do século XX, muitas pessoas foram tratadas por meio da

orientacdo dos seus livras.

CLIQUE PARA SABER COMO FOI ESSA TRAJETORIA!
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https://www.instagram.com/colegiobrasileirodecirurgioes/
https://www.linkedin.com/company/cbc-colegio-brasileiro-de-cirurgioes/
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